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28 marca mieliSmy ogromne szczescie poznaé niesamowitego cztowieka. Nazywa sie Piotr
Pogon, zapewne wiekszosci z nas to nazwisko nic nie méwi. Jednak jest to osoba niezwykta,
nietuzinkowa ludzi takich nie spotyka sie na codziennie. Z pewnoscig wiele mozna sie od niego
nauczy¢. W wieku 16 lat lekarze wykryli u niego nowotwar, miat duzego guza krtani, wielkosci
$liwki. Nie zdawat sobie wtedy w ogdle sprawy z tego jak grozny jest rak i co go czeka. Ze zmagan
z chorobg wyszedt zwyciesko, lecz nie byt to jeszcze koniec ktopotdéw. W Jego zyciu nowotwor
nawracat sie jeszcze trzykrotnie. Zostat poddany resekcji (wycieciu) jednego ptuca. Mimo to nie
rezygnowat z daru zycia. Przeciez mdgt zamknac sie przed swiatem w czterech Scianach i stracic¢
wiare w sens istnienia, co zapewne zrobitoby wiele oséb popadajgc w depresje, ale On sadzit
inaczej. Przezyt nawroty choroby nowotworowej. Zyje, normalnie funkcjonuje, cho¢ jest
cztowiekiem niepetnosprawnym.

Z wyksztatcenia jest nauczycielem historii. Jednak uczyt tego przedmiotu tylko przez 1 rok.
Pdzniej zatozyt duzg firme, z ktérg dorobit sie duzych pieniedzy. Majac cztery auta, dwa domy i
kochajaca rodzine wydawatoby sie, ze wiecej do szczescia nie potrzebuje. W tym czasie zmart mu
nagle brat . Wielkim przezyciem dla Niego byt moment oznajmienia dzieciom brata, ze ich ojciec
nie wrdci juz do nich, co musiat uczynié¢. Wtedy jego caty dotychczasowy $wiat sie rozpadt, firma
ktorg prowadzit, wpadta w znaczne ktopoty finansowe , gdyz nieuczciwi kontrahenci oszukali i
niewywigzani sie ze swoich zobowigzan. Chcac ratowac firme, Pan Piotr sprzedat swoj majatek,
ale firma zbankrutowata a On sam stat sie osobg bezdomng. W tej trudnej sytuacji spotkat Panig
Anne Dymng, ktéra zatrudnita go w swojej fundacji. Zostat fundraiserem - osobg specjalizujaca
sie w pozyskiwaniu funduszy dla organizacji pozarzagdowych oraz pracowat z osobami
niepetnosprawnymi i uposledzonymi. Na swojej drodze spotka niesamowitych ludzi, o ktérych
mowi ze sg stawiane przed Nim przez Boga i otwierajg mu nowe mozliwosci rozwoju. W 2008
roku wybrat sie z fundacjg Anny Dymnej na Kilimandzaro. W wyprawie uczestniczyto prawie 20
0s6b, w tym wiekszos¢ niepetnosprawnych. Pokazali, ze mozna osiggac cele teoretycznie

"niemozliwe". W 2009 zdobyt Elbrus oraz Mount Kenye a wraz z Jaskiem Melg i niewidomym
tukaszem Zelechowskim. W 2010 roku po 27 godzinnym ataku na szczyt zdobyt najwieksza gére
Ameryki Ptd. Aconcague. O wyprawie tej w barwny
sposéb opowiedziat.

...Cigg dalszy na nastepne;j stronie...



Spotkanie 2 himalaista

(dokonczenie)

Z jednym ptucem ukonczyt wiele maratondéw, miedzy innymi w Nowym Yorku i Tokyo. Gdzie po raz
kolejny okazato sie ze ma wiele szczescia, ze stolicy Japonii wyjechat 14 dni przed tsunami, ktore
przed rokiem spustoszyto wybrzeze Japonii. Bedgc w Kenii spotkat cztowieka o imieniu Piotr Pogon,
ktory jest polskim ambasadorem w tym panstwie . Trzeba byto przeby¢ tysigce kilometrow i mieé to
szczescie , aby poznad cztowieka, ktory nazywa sie tak samo ja on sam.

Pan Piotr Pogon pokazat nam, ze przyjaciét i swoje otoczenie nalezy dobierac starannie. Zwrdcit
uwage ze nie mozna przekreslaé ludzi ze wzgledu na wyglad czy choroby . Tak naprawde, od
niepetnosprawnych ludzi mozna sie wiele nauczy¢, by¢ niepetnosprawnym, wcale nie znaczy by¢
gorszym. Mozna widzie¢ swiat w piekniejszych barwach. Pan Piotr opowiedziat nam, ze kiedy poprosit
jedna niepetnosprawng dziewczynke, aby mu narysowata drzewo, ktére widzi za oknem , ona
namalowata drzewo w 6 réznych cieptych barwach iz duzg poswiatg wokét niego chociaz dzien byt
bardzo pochmurny. Niesamowite byto to, kiedy powiedziata, ze wtasnie takie je widzi. Dlatego nie
mozna izolowac sie od 0sob niepetnosprawnych, nie nalezy unika¢ kontaktu z nimi czy sie ba¢, my
sami mozemy wiele sie od nich sie nauczyc¢ . Bycie niepetnosprawnym nie znaczy by¢ gorszym. W
zyciu Pana Piotra nie ma zaimka osobowego Ja, sg tylko ludzie, ktérych spotkat, lub jeszcze spotka. "
Bo najpiekniej jest dawac siebie drugiej osobie, kiedys$ otrzymamy tyle, ile potrafilismy dac¢". Pan
Piotr Pogon tak jak kazdy cztowiek ma niezwykte marzenia, ktére chciatby zrealizowaé. Zyczymy mu
tego z wielkg zyczliwoscig i dziekujemy za porywajace i niezwykle ciekawe spotkanie. Dla wielu z nas
pozostanie inspiracjg do osiggania waznych zyciowych celéw , moze nie zawsze na poczatku
wydajacych sie realnych .

Panie Piotrze, dziekujemy !

Opracowat: Szymon Kazanecki




Kultura jedzenia

Kultura jedzenia nie dotyczy tylko zachowania przy stole i sposobu spozywania potraw.

MABNUJAC ZYWNOSC ZANIECZYSZCZAMY
SRODOWISKO NATURALNE

1) Gujaca 2ywuosét wytwerza weteun - qez cieplaruauy
20-krotwe qroz'm'e/'szc/ w2 dwutleuek wegla.
2] Kazda 1 towa Zywuosey, ktéra trafia ua wysypiska
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3) 202 ewttowauych do afmosfen/ qazéw cieplarwauych
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TOP 10 NAJCZESCIE) MARNOWANYCH
PRODUKTON ZYWNOSCIONYCH
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ILE W CIAGY ROKU
MABNUVJE SIE ZYWNOSCIZ
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Krzyzowka

Czego duzo majg owoce i polskie dziewczyny?

1. Niezbeduy dla kosc.

2. Zmgksza przqswa/aluoéé Zelaza,

3. Woluy bieg.

4. Pleczywo ... zawiera duzo ceuueqo blouwka.

5. Skteduiki, tokie jak: bor, kobalt, wiedZ, chrow, fluor
[ 2elazo to..2

7) E.equlu/e trawiewe, pomaga W usuwauiw szkodliwych
produktéw przewiauy water.

7. Odpowiada za prawdtone odczuwawe swakv 1 zapacho.

8. Zawieraja duzo btowuka i witawin, powiuuy codzieuwie
zua/dowaé Sig ua uaszyw talerzv.

1.




Recenz;

Chciatabym poleci wszystkim film pt." 1ze Ck nie opuszcg'. Nie jest to typowe
romansidto, gdzie jego koniec wiadomy jest pa samym poatku. Film co prawda me i
jest trockk romantyczny i wzruszagy, ale myle, ze kady kto chciatby poznatajemnie
prawdziwej mitgci, powinien go obejrze

Rezyser Michaela Sucsy ukazuje prawdziwe twarze lupai wypadku gtownej
bohaterki, po ktorym stracita pagii Przedstawionegsr6zne charaktery, zachowania, pdsta
idealnego mza oraz najbardziej skryta tajemnica sakramentwensiwa. Naley rowniez
wspomnié, iz film oparty jest na autentycznych faktach.

Maz gtdwnej bohaterki musi spragyiby ona ponownie siw nim zakochata, wrocita
do swojej pasji, 0 ktérej zapomniata i poznata wsve praw@d o swojej rodzinie, z kt@r
zerwata kontakt przed wypadkiem.

Czy uda sj to wszystko? Czy zostanie przywrécona pgntiohaterki? Przekonagsi
kazdy, kto obejrzy ten naprawdwedtug mnie, udany film.

Mysle, ze obejrzenie tego filmu z kifnkogo kochamy, bytoby jednz najbardziej
udanych randek. Przy okazji, nie zapomnij o chuktach!

(== ' S Opracowata: Weronika Wawro 3b
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Opowiadanie

Walka”

Obudzit mnie szmer. Otworzytam nagle oczy. Przebiegtam wzrokiem po pokoju, jeszcze
pograzonym w ciemnos$ci. Stonce jeszcze nie wzeszlo, a nawet gdyby tak, zastony byly zasuniete.
Przetartam lekko oczy, chociaz nie powinnam tego robi¢ i podesztam do okna. Uchylitam je lekko.
Swieze i rzeskie, cho¢ mrozne powietrze wpadto do $rodka. Zima wcigz nie dawata za wygrana.

Wiedzac, ze juz nie zasne, ubratam sie ciepto i po cichu wysztam z domu. Byt sobotni poranek,
wiec wszyscy jeszcze spali - poza mng rzecz jasna. Zaraz, jak zamknetam drzwi, podmuch wiatru
zepchnat mnie z werandy. Okolica $wiecita pustkami. Byto cicho jak nigdy.

Skierowatam kroki do parku niedaleko stad. O tej porze roku odwiedzato go zdecydowanie
mniej ludzi, nie tracit jednak na swym uroku. Znajdowaty sie tam wysokie, potezne i stare drzewa, ktore
w lecie dawaly chtodny cien, a teraz troche odstraszaty widokiem. Alejki ciagnety sie wzdtuz rzeki,
waskiej i szumigcej groznie. Wicher tworzyt na niej fale, coraz to wieksze. Nie byty niepokojace.
Jeszcze.

Nagle ciezkie, szare chmury nagromadzity sig na niebie. Wiatr ustat. Rzeka ucichta. Zdatam
sobie sprawe, ze jestem tam sama. Zadnego zywego stworzenia w poblizu. Poczutam sie... dziwnie.
Nie bytam przestraszona, ani zdziwiona, tylko...

Z chmur zacza} padac $nieg. Z poczatku drobny, potem z kazdg chwilg byto go coraz wiecej i
wiecej. Wiatr powrécit na nowo. Krazyt wsrod drzew wywotujac tajemniczy odgtos. Korony drzew
kotysaty sie. Szybkim krokiem podazytam do altany, zeby sie schowac. | obserwowac, co stanie sie
dalej.

Podmuchy byly gwattowne i mocne. Temperatura jakby spadfa. Otulitam sie szczelnie]
szalikiem. Przedstawienie trwato dalej. Wszystko ustato. Cisza. Czyzby przed kolejng burzg?

W tym momencie chmury przerzedzity sie. Wyjrzato storice. Ciepte promyki padty na $ciezke,
roztapiajac $wiezy puch. Dostrzegtam przebijajace sie roslinki.

Zima poddata sie.

Opracowata: Magda Mizera Il E




Z okazji zblizajgcych sie swigt Wielkanocnych
redakcja Kalejdoskopu Kulturalnego zyczy
Dyrekcji, Nauczycielom, Pracownikom szkoty oraz
wszystkim Czytelnikom smacznego jajka, mokrego
Smigusa, wiosennejradosci i wszystkiego, co
najlepsze!




