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iow Gimnazjum nr 1 im. Juliusza Stowackiego w Myslenicach

W roku szkolnym 2013/2014 zyczymy uporu i wytrwatosci w dqzeniu do wyznaczonych celow, wiele radosci i satys-
fakcji z codziennej pracy oraz serdecznych kontaktow kolezenskich.

Wznawiamy wydawanie internetowej gazetki szkolnej ,Kalejdoskop Kulturalny”. Celem naszej gazetki jest rozwijanie
zainteresowah z dziedziny kultury i literatury oraz zdolnosci literackich i dziennikarskich. Zachecamy do wspotpra-
cy i przytqczenia sie do grona redagujacych gazetke. Czekamy na Was, Wasze pomysty i ich realizacje!

Zainteresowani pracq z nami proszeni sq o kontakt z p. Barbarq Sliwq—sala nr 15




Poczatek roku szkolnego to nowe mozliwosci, nowe wyzwania. To nowa szansa, by pokazaé na co nas staé. Tylko w jaki sposéb tak
wygospodarowal czas, zeby ze wszystkim zdazy¢? Jak efektywnie sie uczyé, a nie wkuwaé? W tym artykule postaramy sie od-
powiedzie¢ na te pytania.

ZARZADZANIE CZASEM- czyli dobry plan dnia to podstawa.

Pomocne jest zapisywanie ha luznej kartce, w notesie czy notatniku wszystkich czynnosci i spraw, ktére w danym dniu powinni-
$my wykonaé. Na poczatku moze by¢ to trudne, ale jest bardzo pomocne i owocne. Po pierwsze trzeba ograniczy¢ uzywanie fa-
cebooka, ogladanie telewizji czy sprawdzanie portali plotkarskich. Czynnosci te sq bardzo przyjemne, ale jednoczesnie pochta-
niaja niezwykle duzo czasu, cho¢ zazwyczaj hie czujemy wtedy jego uptywu. Kiedy przy nauce zaczynamy odczuwaé zmeczenie,
lepiej wyj$¢ na spacer, rolki, rower i poswieci¢ na to 15 minut, niz godzine, na surfowanie po sieci, po ktérym wcale nie poc zuje-
my sie lepiej. W ten sposéb nie tylko madrze gospodarujemy czas, ale i dbamy o zdrowe fizyczne.

DUZO KOLOROW, OBRAZKOW, WYKRESOW- czyli mapy mysli lepsze od bezsensownego czytania podrecznika i wkuwania go
na pamiel.

Krétkie notatki, mapy mysli, wykresy, diagramy itp. to Swietny sposéb na efektowna nauke. Po kazdym przeczytaniu wiadomosci
w podreczniku najlepiej stworzy¢ krétkie streszczenie przeczytanej tresci. W takim sposobie uczenia sie pomagaja kolory, kté-
re akcentuja stowa kluczowe, ktére sa najwazniejsze. Notatki nalezy wykonywaé cyklicznie i powtarzaé systematycznie, dzieki
czemu hie zapomnimy od razu tego czego sie uczylismy.

JAK UNIKNAC PRZEMECZENIA- czyli czego nie robié.

Nie wszystko naraz. Nauke trzeba rozktadaé w taki sposdb, by ze wszystkim zdazy¢, ale nie robi¢ tego na raz. Kiedy dowiaduje-
my sie o sprawdzianie, hie uczymy sie dzieh przed nim, ale ewentualne braki uzupetniajmy powoli i systematycznie. Im diuzej
dane informacje sa powtarzane tym dluzej je zapamietamy i nawet po jakim$ czasie przywotanie ich nie bedzie juz zadnym wy-
sitkiem dla mézgu. Jesli czujesz, ze nie rozumiesz nic z czytanego tekstu, czy powtarzanych informacji, przerwij i daj sobie
odpoczaé. Zazwyczaj wystarcza 5 minut, aby mézg mdgt odpoczaé i przygotowaé sie do przyjmowania nowych informacji. Najle-
piej uczy¢ sie w jednym, czystym i odpowiednio przygotowanym miejscu. Kiedy zaczynamy nauke, przygotujmy na poczatku
wszystkie potrzebne do niej rzeczy, aby nie musie niepotrzebnie sie od niej odrywaé, kiedy okaze sie, ze czego$ brakuje.

Opracowata: MAGDALENA BARAN




5 Wskazowek jak przetrwaé w nowej szkole

Pierwsze kroki w nowej szkole:

Co nalezy??

Czego hie wolnoll

- Zapunktuj na plus u nauczycieli
-Ujawnij swoje zalety

- Porozmawiaj z kazdym kolegaq, i
kolezanka nowej klasy, nawiaz no-
we przyjaznie

- BadZ gotowy na wszyst-
ko.(wszystko moze sie zdarzy¢)

- Zajmuj najlepsze tawki(w ostat-
nich najlepiej sie sciaga UWAGA,
ale jest sie najbardziej widocz-
nym)

TERAZ CZAS
WYMYSL CO$

- Zapomina¢ mundurka( bo prze-
ciez w nim jest Ci najtadniej)

- Korzysta¢ z WI-FI na lekcjach
- Nie zaczynaj wojny z pewnymi
nauczycielami(uczen zawsze prze-
gra)

- Wchodzi¢ z brudnymi buciorami
na teren Pani Danusi

NA CIEBIE
SAM ABY DOBRZE SIE
Poczu¢é

Opracowata: JULIA MISTARZ

Ogtoszenie

W tym roku szkolnym kontynuowane bedq wyjazdy do krakowskich teatrow na wybrane spektakle. Dwa pierwsze odbedq

sie w nastepujacych terminach:

29.10.2013 (wtorek) - spektakl ,Putapka na myszy” Agaty Christie—Teatr im. J. Stowackiego.

22.11.2013 (piatek) - ,Karnawat czyli pierwsza zona Adama” Stawomira Mrozka—Teatr im. J. Stowackiego

O tych spektaklach i kazdym innym, na ktory bedzie organizowany wyjazd, mozecie zasiegnaé informacji na stronie in-

ternetowej danego teatru, w ktorym wystawiana jest sztuka.

Przypominamy, Zze wyjazdy sq wieczorne, a sztuki grane zazwyczaj ok. godz. 19.00. W zwiqzku z tym wymagana jest
zgoda rodzicow i potwierdzenia odbioru dziecka po przyjezdzie do Myslenic. Dodatkowo o wyjazdach na biezqco beda

wywieszane w szkole ogtoszenia. Blizsze informacje i zapisy u p. Barbary Sliwy—sala 15.
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_ SPACEREM PO NAIPIEKMEISZYCH MIASTA SWIATA- dyicnnik wnbacyjs

PARYZ- jest stolicq Francji. Lezy w centrum Basenu Paryskiego, nad Sekwang. Miasto stano-
wi centrum polityczne, eRonomiczne i Rulturalne dla Rraju. Jest tez swiatowq stolicq mody,
1 Rultury i sztuki.

LUWR- dawniej byfo to plac Rrolewski w Paryzu. Obecnie jest jednym z najwiekszych i naj-
starszych muzedw na Swiecie. Powstato w 1793 roku W archiwach muzealnych przechowywa-
ne sqRooto 380 tysiecy eksponatow.

WIEZA EIFFLA- jest to najbardziej znany architeRtoniczny obiekt w Paryzu, rozpoznawalny jako jego wizy-
towka, to tez najwyisza Ronstrukcja w stolicy. Powstata w 1889 roku. Jej Ronstruktorem jest Gustaw Eiffel.
Ma 324 m wysoRosci (81 pigter typowego budynku).

KATEDRA NOTRE DAME-- Jest znana catemu Swiatu jako jeden z najwspanialszych i naj-
starszych gotyckich zabytkow. Rozgtos zyskata dzigki powiesci Wiktora Hugo ,Dzwonnik z
Notre Dama'.

LUK TRIUMEALNY-  ta monumentalna budowla zostata wzniesiona na czeséwygranej Na-
poleona w 1806 roku oraz oddac czes¢ walczqcym za Francje w czasie rewolucji francuskich i
wojen napoleotiskich. Ma ksztatt bramy. Zdudowana jest w stylu Rlasycznym. Stoi na Placu
Gwiazd, gdzie tqczy sig ze sobq az 12 paryskich ulic.

.. BAZYLIKA SACRE COERU- lezy na szczycie wzgdrza Montmarte. Powstata jako dowdd
= powrotu do Swietnosci Rraju, po Rlesce wojennej z Prusami (1871-1871). Kosciot zbudowany jest
&8 w stylu neoromariskim-bizantyjskim. Jego zachwycajace Roputy nawiqzujq do wenecRiej bazyliki
Sw. Marka. Bazylika jest widoczna w catym ParyZu.

Opracowata: MAGDALENA BARAN



